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Программа летнего оздоровительного лагеря 

с дневным пребыванием детей
«Творчески и вместе»
Организация  оздоровительных лагерей одна из интереснейших и важнейших форм работы со школьниками в летний период. Лагерь выполняет очень важную миссию оздоровления и воспитания детей. Организация содержательного досуга детей в каникулярное время- один из важных аспектов образовательной деятельности Центра развития. Организованная деятельность детей на период школьных каникул позволяет сделать педагогический процесс непрерывным в течение всего календарного года.
Содержанием досуга должен стать активно организованный отдых, способствующий снятию накопившегося за учебный период физического и психологического напряжения детского организма. 
Исходя из этой потребности , и родилась идея создания программы лагеря с дневным пребыванием художественно-эстетической направленности «Чудотворцы»
Цель: Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга, учащихся во время оздоровительного сезона.

Основные задачи :

привлечение учащихся на определенный период летнего отдыха;

проведение работы с детьми, сочетающей развитие и воспитание с оздоровительным отдыхом;

развитие коллективистских отношений;

развитие творческих способностей детей;

создание условий для самореализации учащихся;

создание условий для формирования желаний учащихся приносить пользу обществу;

укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию;

формирование и закрепление трудовых навыков.

Программа «Чудотворцы» рассчитана на ребят 8-12 лет и призвана решить ряд задач, объединенных общей целью.

Пребывание здесь для каждого ребенка– время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены. Кроме досуга воспитанники получат теоретические и практические знания по работе с различными материалами. Такие занятия дают детям возможность окунуться в мир красоты и творчества, вырабатывают у них такие качества, как усидчивость, терпение, внимание, аккуратность, воспитывают чувство гармонии и прекрасного.
В последнее время проблемой общегосударственного масштаба является травматизм школьников, который наносит ущерб здоровью детей, лишает их жизни. Именно поэтому с целью профилактики и для создания условий для воспитания у детей устойчивых навыков поведения на дорогах, формированию представлений о правилах безопасности в программу лагеря введен цикл бесед «Уроки безопасности». «Уроки безопасности» включают в себя беседы по изучению правил дорожного движения, Правил пожарной безопасности и т.д. Согласно Программы лагеря в конце смены проводится интеллектуальное шоу «Безопасный образ жизни» по итогам прослушанных тем. Ребята, давшие наибольшее количество правильных ответов будут награждены. В течение смены будут приглашены сотрудники ГИБДД и Госпожнадзора.
Паспорт программы.

	Цель программы
	Организация отдыха и оздоровления учащихся в летний период

	Основные  задачи программы
	- Организация полноценного и содержательного отдыха;

-Проведение работы с детьми, сочетающей развитие и воспитание ребят с оздоровительным отдыхом;

-Помощь семье в занятости детей в каникулярный период;

- Развитие творческих способностей;

- Воспитание культуры поведения;

-Укрепление здоровья детей;

- Формирование у ребят навыков общения и толерантности;

- Популяризация кружков ЦР с целью привлечения детей в дальнейшем в детские объединения Центра.

	Перечень основных мероприятий программы
	-Создание оптимальных условий для организации отдыха и оздоровления детей

- Обновление содержания и форм работы по организации летнего лагеря в ЦР
- Совершенствование уровня кадрового обеспечения и деятельности летнего лагеря при Центре

- Научно-методическое обеспечение

- Оздоровление детей и профилактика заболеваний
	
	часы

	Организационные условия реализации программы
	-Материально-техническое обеспечение;

- Подготовка помещений к организации летнего отдыха учащихся;

-Изготовление реквизита и атрибутов для проведения различных спортивных и игровых программа;

-Взаимодействие с другими организациями соцкультбыта;

-Соблюдение техники безопасности и пожарной безопасности.

	Ожидаемые результаты реализации Программы
	- Укрепление здоровья детей; 

- Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей;

-Развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка;

-Развитие чувство патриотизма; уважение к родной природе
- Совершенствование материально-технической базы организации летнего отдыха и оздоровления детей;

-Реклама направления деятельности ЦР, привлечение детей в детские объединения Центра.



	Оценка результативности 
	-Мониторинг уровня развития личности

-Мониторинг удовлетворенности детей участием в лагере

-Организация выставки детских работ

-Выпуск альбома по деятельности лагеря

-Создание методической копилки


	Система организации контроля над исполнением программы
	Контроль над исполнением программы осуществляется начальником лагеря 


Кадровое обеспечение

В реализации программы участвуют сотрудники: 

начальник лагеря

3 педагога

Функциональные обязанности сотрудников лагеря.

Начальник лагеря:

организует, координирует и контролирует работу сотрудников лагеря;

разрабатывает авторскую программу 

обеспечивает безопасность жизни и здоровья детей и сотрудников  лагеря;

оформляет необходимые документы на открытие и функционирование лагеря;

руководит работой педагогического и вспомогательного персонала.

педагог:

обеспечивает реализацию плана работы;
составляет и подбирает методические разработки воспитательных мероприятий, сценариев, праздников и т.п.;

организует вечера, праздники, экскурсии, поддерживает социально значимые инициативы воспитанников в сфере их свободного времени, досуга и развлечений.

отвечает за художественное оформление в летнем оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей 

составляет план работы на смену и подводит итоги своей работы;

обеспечивает и отвечает за безопасность детей во время проведения культмассовых мероприятий;

несет материальную ответственность за имущество, выданное на лагерь.
Основные направления реализации программы

Основная миссия УДО в летней компании- оздоровление, образование, воспитание и развитие детей. Эта миссия может быть выполнима при наличии необходимых педагогических, экономических, психологических, методических, материально-технических условий. Поэтому при разработке программы учитывалось максимальное использование условий Центра развития как целесообразно устроенной среды для организации жизнедеятельности детей в летний период.

Направления деятельности программы

Совместная деятельность детей и педагогов развивается по следующим направлениям:
Познавательно-досуговая деятельность
    -сюжетно-ролевые игры

    -интеллектуальные игры

    -игры-путешествия

    -викторины

    -праздники

    -экскурсии
    -КТД и т.д.
    2.  Художественно-эстетическая деятельность

  -Занятия по овладению различными видами художественного        творчества

     -оформление отрядных уголков, стенгазет

     -коллективно-творческие дела

     -конкурсы рисунков, газет, эмблем и т.д.
    3.Спортивно-оздоровительная деятельность

     -Проведение физ.разминок каждое утро

     -эстафеты, соревнования

     -подвижные игры

     -соблюдение режима дня

     -организация здорового питания детей

     -выполнение санитарно-гигиенических требований
    4.Коммуникативная деятельность
     -рефлексия по итогам мероприятия, дня, смены
     -коллективные творческие дела

     -игры на сплочение и взаимодействие коллектива 
    5. Деятельность по соблюдению безопасности
     -инструктажи по ППБ, ПДД  и т.п.

     -уроки безопасности (ежедневно)

     -встреча со сотрудниками пож.охраны, ГИБДД

    6.Гражданско-патриотическая деятельность
     -конкурс плакатов «Гайнам- зеленые улицы»
     -литературная композиция  «7 чудес России и Гайнского района»

     -беседы о родном крае, его богатствах, природе
     7. Аналитическая деятельность по работе лагеря.

       -Предварительный сбор данных на воспитанников 

       -Цветовой опросник «Букет настроения» (каждый день дети 

         разукрашивают лепесток цветка в цвет своего настроения)

       - Анализ отрядных  и  лагерных мероприятий;

       -Анализ анкет детей и родителей по окончании лагеря;

       - Анализ работы  педагогов
Основное содержание лагеря

Реализация программы предусмотрена через проведение различных мероприятий (согласно плану воспитательной работы) и занятий по изготовлению поделок (согласно тематического  плана)
Для этой цели будут приобретены материалы, которые потребуются для изготовления изделий, канцелярские принадлежности для подготовки к мероприятиям.

Всего в лагере будут функционировать 3 отряда. Каждый отряд выбирает себе название, эмблему, песню, актив. Между отрядами планируются соревнования по таким показателям, как активность, творчество, трудолюбие, чистота и порядок в отрядах и лагере, что отражается в лагерном уголке. По ходу лагеря будет вестись наблюдение за личностным ростом каждого участника лагеря. Отряды будут жить по определенным правилам и законам 
В течение смены предусмотрено психологическое сопровождение деятельности лагеря - психологические игры и тренинги.
По ходу деятельности  планируется сбор фотографий и создание стенда, оформление фотоальбома.

Набор детей будет проводиться на добровольной основе, предпочтение будет отдаваться детям из неблагополучных семей.

Структура лагеря

Лагерь состоит из 34 человек.

Место проведения: Центр развития
Время проведения: июнь, июль 2017г.
Продолжительность смены: 21 день
Условия для реализации

Телевизор

DVD плеер  , диски

Музыкальная аппаратура, диски
Цифровой фотоаппарат
Компьютер, цветной принтер, сканер

Канцелярские принадлежности (ватман, ксероксная бумага- белая и цветная, писчая бумага, альбомы, гуашь, акварель, кисти, фломастеры, маркеры, карандаши, клей ПВА, скотч, цветная бумага, картон, кнопки, скрепки, ножницы, иголки и т.п.)

Спортивное оборудование (скакалки, мячи, кегли, обручи)
Настольные игры

Ленты, нитки, воздушные шары
Содержание программы

1 этап. Подготовительный

	№
	Направления деятельности
	сроки
	ответственные

	1
	Организационно-педагогическая деятельность:

Работа с кадрами:
–Комплектование штата лагеря кадрами

-Участие в семинарах по организации летнего отдыха обучающихся (для начальников лагерей)

-Совещание «Реализация программы «Чудотворы»

-Инструктаж по технике безопасности и охране здоровья детей

1.2. Диагностика детей:
- Изучение состава детей и их интересов

-Анкетный опрос
	Май

Май

Май

Июнь
В начале смены

В начале,середине конце смены
	Директор

Начальник лагеря

Начальник лагеря

Педагоги
Педагоги 

Педагоги



	2
	Информационная служба программы:
-оформление уголка отряда (режим дня, сегодня в лагере, поздравляем, списки детей по отрядам и т.д)
-книга отзывов
	Начало смены

В течении смены
	Педагоги 

Педагоги 

	3
	Работа с детьми
Уроки безопасности (беседы)

Организация оздоровительных процедур:

-Утренняя зарядка

-Игры на свежем воздухе
	В течении смены

В течении смены
	Педагоги 

Педагоги 

	4
	Создание детских органов самоуправления:
-Формирование отрядов

-Выборы командиров отрядов

-Распределение обязанностей (художник, трудовик,физорг и т.п.)
	В течении смены


	Педагоги 


Программа лагеря
	№
	Названия мероприятий

	1

Открытие лагеря 
	-«Будем знакомы, будем дружить!»,знакомство с детьми. Изучение их интересов.

- Знакомство с работой лагеря ,планом. Формирование отрядов. Распределение обязанностей. 

-Игры на свежем воздухе

-Анкета

	2

День знакомств
	- Уроки безопасности .Инструктаж по ТБ

-Знакомство детей с материалами и инструментами, подбор материалов

-Психологический тренинг, игры на сплочение коллектива

-Открытие лагеря «Чудотворы»

-Игры на свежем воздухе



	3

День пешехода

	- Уроки безопасности . «Поведение на дороге »
-Творческая работа в отрядах

-Встреча с сотрудником ГИБДД

 -Игровая программа «Веселый светофор»

-Игры на свежем воздухе



	4

День здоровья и спорта 
	- Уроки безопасности . «Я и велосипед»
-Творческая работа в отрядах

- Работа на участке: подготовка клумб
-«Гиннес- шоу» Первенство лагеря по различным видам   спорта
-Игры на свежем воздухе



	5

День знаний 
	- Уроки безопасности  «Основные причины возникновения пожаров»

-Творческая работа в отрядах 
-Игры на свежем воздухе

Экскурсия в библиотечную страну, викторина 

	6

День путешествий
	- Уроки безопасности  «Как вы питаетесь? Правильное питание.»

- Творческая работа в отрядах
-Игры на свежем воздухе

-Экскурсия в почтовое отделение п.Гайны

	7

День экологии
	- Уроки безопасности «Зеленая аптечка»первая помощь при укусах насекомых
-Работа на участке: посадка цветов

-Творческая работа в отрядах 

-Игры на свежем воздухе

-Эрудит- шоу «День леса»

	8
День юмора
	- Уроки безопасности « Улица диктует правила» 
-Творческая работа в отрядах

-Анкетирование

-Игры на свежем воздухе

-«Веселые старты »

	9
День умника 
	- Уроки безопасности «Основные средства пожаротушения»
-Творческая работа в отрядах

-Игры на свежем воздухе

-Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?»

	10

День юного следопыта
	- Уроки безопасности « Наши действия по время возникновения пожара»
-Творческая работа в отрядах

-Игры на свежем воздухе

- Конкурс «12 записок»

	11

День краеведа 
	 - Уроки безопасности «Осторожно водоем». 

-Творческая работа в отрядах

- Литературная композиция  «7 чудес России и Гайнского района»
-Игры на свежем воздухе



	12
День
путешественника


	- Уроки безопасности «Дорожные знаки- наши помощники»
 - Творческая работа в отрядах

-Робинзонада
-Игры на свежем воздухе



	13
Музыкальный день

	- Уроки безопасности « Мы- пассажиры»
- Творческая работа в отрядах

-«КВН с песней по  жизни»

--Игры на свежем воздухе



	14
День  пешехода

	- Уроки безопасности «Я- пешеход»

- Творческая работа в отрядах

-Встреча с сотрудником ГИБДД

-Просмотр презентации « Азбука безопасности на дорогах»

-Игры на свежем воздухе



	15
День юного спасателя

	-Уроки безопасности «Солнечный удар и как его избежать»
- Творческая работа в отрядах

- Интеллектуальное шоу «Безопасный образ жизни»
-Игры на свежем воздухе



	16
Творческий день
	- Уроки безопасности  «Места перехода улиц. Перекрестки»
- Творческая работа в отрядах

-Подготовка к концерту 

-Игры на свежем воздухе



	17
День мастеров
	- Уроки безопасности «Солнце, воздух и вода наши верные друзья!»
 -Подготовка к концерту и оформление выставки  «Наше чудотворчество»

-Психологический тренинг

-Анкетирование

-Игры на свежем воздухе
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Закрытие лагеря
	-Уроки безопасности «Одна секунда- много или мало?»
-Игры на свежем воздухе

-Праздничный концерт
-Закрытие лагерной смены




Приложение 1

Законы лагеря

«Закон Закона» - правило неукоснительного соблюдения всех законов,     которые действуют в лагере.

«Закон Плеча» - это закон дружбы, поддержки и взаимовыручки. Лагерь- это территория дружбы. Без дружбы нет лагеря, нет вожатской работы, нет успеха.

«Закон Радуги»- это закон единства сотрудничества и содружества. Если в радуге не будет, хотя бы одного цвета, она перестает быть радугой. Если в лагере будет общего понимания важности работы, которую мы делаем все вместе, это отрицательно скажется на каждом из нас.
«Закон Добра» - будь добр  к окружающим и добро вернется к тебе.
«Закон памяти» - народ , забывший свою историю – умрет, помни о своем народе и истории своей Родины, родного края.
«Закон мудрости» - начал говорить - договаривай, начал строить- достраивай, начал делать- доделывай.
Приложение 2

Анкета (начало смены)

Дорогой друг! Начинается смена в лагере. Чтобы мы смогли вместе сделать ее незабываемой, просим тебя ответить на эти вопросы:

Твоя фамилия, имя, отряд.

Как ты думаешь, каким будет чаще всего твое настроение в этом лагере?
Что окажется самым трудным, а что легким?

Принесет ли лагерь тебе пользу? Если да, то какую?

Что в лагере будет тебя больше всего радовать, а что огорчать?

Какой помощи ты ждешь от вожатых, педагогов лагеря?

Спасибо за сотрудничество!

Анкета (середина смены)

Дорогой друг! Позади половина лагерной жизни! Хотелось бы узнать твое мнение о том, как идут дела. Поэтому просим ответить на вопросы анкеты.
Как тебя зовут, в каком ты отряде?

Скажи коротко, каков твой отряд, опиши его.

Что в жизни лагеря доставляет тебе наибольшее удовольствие, а что огорчает?

Какие события, дела, твои поступки первой половины смены тебе особенно понравились, а какие нет?

Кто из ребят, педагогов (в том числе из других отрядов) тебе запомнился и в почему?

Что, по - твоему, нужно успеть улучшить, изменить, сделать во второй половине смены?

Спасибо за сотрудничество!

Анкета (по окончании смены)
Дорогой друг! Заканчивается работа лагеря! Нам очень хотелось бы узнать, понравился ли тебе он, чем? А, может, что-то получилось не так, как ты ожидал? Поэтому ответь, пожалуйста, на наши вопросы.

Твои имя, фамилия, отряд?

каким чаще всего было твое настроение в течении смены?

Что в жизни лагеря тебя больше всего порадовало, а что огорчило? Этого ли ты ожидал до прихода в лагерь?

Что оказалось самым трудным, а что легче, чем ты думал?

Принесла ли смена тебе пользу, и если «да»,то какую?

Помогали ли тебе вожатые, педагоги?

Спасибо за сотрудничество!
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